
 
Volet Initiation automne 2017 
Pour les jeunes de 8 à 12 ans 

 
Où : Piste d’athlétisme Georges-Vanier (en face du boul. Concorde Est) 

Quand : tous les samedis à partir du 23 septembre 2017 au 4 novembre 2017. 

Qui : les jeunes de 8 à 12 ans  

Coût : 75.00$ (non remboursable et payable au premier cours en argent 
comptant seulement) 

Pour s’inscrire : le 1er cours du samedi 23 septembre 2017 de 9h00 à 9h45 à 
la piste d’athlétisme Georges-Vanier.   

Horaire d’entraînement du volet Initiation – Automne 2017 

Types 
d’événements  Date Durée Endroit 

Cours #1 23 septembre 2017 10h00 à 11h00 Piste Vanier 

Cours #2 30 septembre 2017 10h00 à 11h00 Piste Vanier 

Cours #3 7 octobre 2017 10h00 à 11h00 Piste Vanier 

Cours #4 14 octobre 2017 10h00 à 11h00 Piste Vanier 

Cours #5 21 octobre 2017 10h00 à 11h00 Gymnase 

Cours #6 28 octobre 2017 10h00 à 11h00 Gymnase 

Cours #7 
 

4 novembre 2017 10h00 à 11h00 Gymnase  

À noter que les cours auront lieu beau temps, mauvais temps !  

Adresse pour le gymnase à venir dans les prochaines semaines. 

Pour de plus amples informations : 

450-664-1917 poste : 308 ou par courriel : cadl@athletismelaval.qc.ca  

N.B. La session printemps débutera le 28 avril 2018 


